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Indledning

Vilslevgruppen er foreningen for unge med organsvigt, som enten er transplanterede eller skal
transplanteres 1 fremtiden. Som forening arbejder vi for at sette fokus pé organdonation i Danmark
gennem erlig og dben formidling af unges sérbare historier pd Vilslevgruppens sociale medier samt
forbedre vilkérene for de unge, som lever med alvorlig kronisk sygdom og har transplantation inde pa
livet, som folge af organsvigt. I Vilslevgruppen medes vi som unge, organsyge — men endnu mere som
mennesker, der forstar hinanden uden at skulle forklare det hele. Et rum, hvor man kan dele tanker, merke
stotte og bare vere til stede i et trygt selskab. Vi kommer med hver vores historie, hver vores kamp og
hver vores usynlige rygsek, men nar vi star her sammen, foles det hele lidt lettere. Et feellesskab fyldt
med venskaber, der giver hdb, mod og grin midt i alt det uforudsigelige. Selvom vi er unge, sarbare og

organsyge, sa er vi ogsa sterke, eegte og aldrig alene.



Det forgangne ar 2025

Selvsteendiggerelsen af Vilslevgruppen

I 26. november 2023 stiftedes Vilslevgruppen, som selvstendig forening, og 2024 var siledes forste ar
som selvstendig forening, hvor Vilslevgruppen pa egne praemisser kunne arbejde for foreningen. I
etableringen af Vilslevgruppen, som selvstendig forening, og pad samme tid adskillelsen fra foreningen
Organdonation - Ja tak, arbejde vi gennem hele 2024 pa at fa overfort midler, som er indsamlet til og af

Vilslevgruppen pa en separat konto hos Organdonation - Ja tak, til Vilslevgruppens nye konto.

Pa 2024s sidste dag blev alle midler overfort til en separat konto hos Vilslevgruppen for at imgdekomme
en samherighed mellem Vilslevgruppen og Organdonation - Ja Taks indsamlingsgodkendelse samt
oplyste formalsbestemmelser. Disse midler blev derfor udelukkende allokeret til Vilslevgruppens
stottetilbud til foreningens medlemmer. Aret 2025 startede derfor med Vilslevgruppen som endegyldig

selvsteendig patientforening.

Tag Stilling-partnerskabet

I december 2024 blev det vedtaget, at samtykkemodellen for organdonation @ndres til en bled model af
aktivt fravalg, og lovaendringen vil treede i kraft 1. juni 2025. I Vilslevgruppen ved vi, hvor sérbart det kan
veaere, at skulle forholde sig til ens egen dedelighed. Det kan vere svert at skulle treeffe en sa personlig og
folsom beslutning, som stillingstagen til organdonation mé siges at vere. Vi har stor respekt for, at det
kreever mod og tilleb at merke grundigt efter. Derfor er det ogsé vigtigt for os, at valget bliver truffet pa
et godt og oplyst grundlag, hvor organdonationens livsvigtige betydning bliver formidlet @rligt og sobert i

gjenhgjde med danskerne.

Vi er meget glade for, at Indenrigs- og Sundhedsministeriet og Sophie Lehde har taget initiativet til et
steerkt partnerskab, der, som supplement til den nye nationale handleplan for organdonation, vil informere
og inspirere flere danskere til at merke efter og tage stilling til organdonation. Og vi er stolte af at vere
en del af partnerskabet og derigennem dele vores erfaringer. Foruden Vilslevgruppen tager flere
handlekraftige patientforeninger, organisationer, forsikrings- og pensionsselskaber, styrelser og apoteker

del i det vigtige partnerskab for sammen at gere den store forskel.



Donationsmodtagelse i Nibe

Vi er stolte og taknemmelige over at have modtaget en meget flot donation fra Nibe Festival Fonden.
Donationen blev overrakt ved et fantastisk arrangement pd Sebber Kloster Golf fredag d. 25. april 2025,
hvor fondens samarbejdspartnere var samlet til en dejlig dag med golf og fzllesskab. Hvert ar uddeler

fonden donationer til initiativer, der arbejder med bern og unge.

Ud over donationen til Vilslevgruppen modtog Kreaheltene og Safehouse Aalborg ligeledes en donation —
tak for det vigtige arbejde I gor. Belebet pa 20.000 DKK gér ubeskaret til at stette Vilslevgruppens
medlemmer, som alle lever med transplantation taet inde pa livet. Tusind tak til Nibe Festival Fonden, I er

med til at gore en stor forskel for Vilslevgruppens medlemmer.
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Billede fra donationsmodtagelse reprasentanter fra Nibe Festival Fonden samt Mette Aas Jacobsen og Frederik Kongeskov

Falkenberg fra Vilslevgruppen.

Kokkeskole 1 Aarhus

At vare ung og leve med sygdom kan foles som at std alene i stormvejr. Derfor betyder det meget, nér vi
har mulighed for at samle Vilslevgruppens medlemmer til aktiviteter og arrangementer pa tvars af landets
grenser, sd unge med organsvigt kan mede andre unge, dele historier og spejle sig i hinanden. Her er
plads til bade sarbarhed og styrke — og vigtigst af alt hinanden. Og netop fellesskabet var i centrum i juni,
da vi besggte Martin Ib i Aarhus, hvor Martin slog derene op til sin nye kokkeskole, og i sma hold

tryllede vi tre lekre retter frem.



Der blev pisket, smagt, konkurreret - med glimt i gjet — og selvfolgelig sluttede vi af med at nyde maden

sammen rundt om bordet. Tak til Martin og hele hans seje team, det var en dag, vi sent glemmer.

Billede fra spisning efter endt kokkeskole hos Martin Ib. Pa billedet ses fra venstre Tinemarie Elverskov, Marie Wojcik,
Anne-Dorte Noes Vilslev, Frederik Kongeskov Falkenberg, Kasper Ellegaard, Mette Aas Jacobsen, Emma Vang Frandsen,
Francisca Mains, Kristoffer Bliksted og Ole Vilslev.

Tinderbox

Med et sterkt hold af skenne frivillige tog Vilslevgruppen igen afsted til Odense og Tinderbox i
slutningen af juni for at hjelpe festivalen som en del af Adgangsservice og Sikkerhed som frivillig
gatekeeper. Foruden at sikre korrekt og sikker passage mellem vigtige ind- og udgange, skabte vores
frivillige ogsa god stemning og ekstra sikkerhed over hele linjen. Med indsatsen pa festivalen folger ogsé
et skonomisk honorar til Vilslevgruppen, som vil styrke foreningens stotte til en bedre hverdag for unge
med alvorligt organsvigt. Et stort tak til Tinderbox for muligheden og til vores fantastiske frivillige. Vi
glaeder os til sommeren 2026, hvor vi ger det hele igen. Med indsatsen pa Tinderbox fulgte et honorar pa

12.100 DKK til Vilslevgruppen.

Get Together pa Banegérdshotellet i Vojens
Lordag d. 27. September inviterede Vilslevgruppen igen til en dag fyldt med hyggeligt samvear og
inspirerende snakke - denne gang med parerende. Et sygdomsforleb pavirker ikke blot den enkelte

patient, men en hel familie. Seskende, foreldre og karester. Derfor var dagen lidt ekstra speciel, da bade



Vilslevgruppens medlemmer og deres parerende medtes for at snakke pé tveaers. Et stort tak til
Banegérdshotellet i Vojens for rammerne om dagen samt den dejlige mad, Maline for den smukke koncert
og Lasse Baltzer for de fine billeder - og ikke mindst tak til de familier, som tog turen til Vojens og delte

dagen med os. Efter successen har driften og bestyrelsen i fellesskab vurderet, at et sddan event med

fordel kan blive en fast begivenhed for Vilslevgruppen i fremtiden.

Billede af Vilslevgruppens fremmeadte medlemmer og deres parerende fra Get Together pad Banegérdshotellet i Vojens.

Simba Prisen 2025

I 2023 modtog Vilslevgruppen den flotte anerkendelse i form af prisen for ‘Arets brug af stemme’ ved
award showet Simba Prisen. En pris, som vi stadig er enormt stolte af. [ 2024 blev vi inviteret til at tage
plads i juryen, hvor blandt andre Karoline Gyldenstjerne Pape fra Vilslevgruppen skulle udvalge de
nominerede til selv samme pris. I &r gentog Simba Prisen succesen for 3. ar i traek, og Vilslevgruppen blev
igen inviteret til at vaere en del af juryen, som i ar udgjordes af kreativ direktor i Lead Agency Nathalie C.
Larsen, strategisk digital kommunikationsradgiver og forfatter Troels Johannesen, medstifter af Flimmer

Maria Baagge Bove samt reprasentant fra Vilslevgruppen, Frederik Kongeskov Falkenberg.

Spinningevent pa Frederiksberg

Sendag d. 9. november lod startskuddet til ‘Traed til for Vilslevgruppen’ i FitnessX pé Frederiksberg. Et
spinningsevent ud over det saedvanlige i velgerenhedens tegn. Pa blot én time fik vi sammen trampet
40.557,50 DKK ind til fordel for Vilslevgruppens unge medlemmer, og der skal i den forbindelse lyde et
kaempe stort tak til alle deltagere og sponsorer samt Tea Westergaard og FitnessX — uden jer var det her
ikke muligt. Vi ser frem mod 2026, hvor vi har ambitioner om at skabe endnu et spinningevent. Video fra

event kan ses her.


https://www.instagram.com/reel/DRHwMxMDK4w/?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=MzRlODBiNWFlZA==

Billede fra spinningeventen hos Fitness X Frederiksberg. Pa billedet ses fra venstre blandt andet driftsmedlem Mette Aas

Jacobsen og bestyrelsesformand Mads Sebbelov.

Juleornamenter

For fjerde ar i trek indgik vi samarbejde med kunsthdndvaerkeren Rikke Pape om Vilslevgruppens
smukke juleornamenter. Hvert ornament er handlavet og unikt, og fremstillet med omtanke — perfekt til
juletraeet eller som en smuk, betydningsfuld gave. 2025s elegante, stjerneformede glasornament
symboliserer mod, sammenhold og omsorg, og er skabt som en hyldest til dem, vi har mistet — dem, der
nu lyser som stjerner pa himlen. Hele overskuddet fra salget af juleornamenterne gar som altid til at statte

Vilslevgruppens unge medlemmer.

Julehygge pa Jerlev Kro

I december méaned hyldede vi venskaber og fellesskaber pa tvars af organsygdomme, som har en ekstra
serlig betydning, og 2. sendag i advent medtes vi i gode, og nye, venners lag til julehygge pa Jerlev Kro
udenfor Vejle. Med ableskiver og kage, varme og kolde drikke samt agte, srbare og lettende snakke var
der ogsé mulighed for at vare kreativ med juleklip og pyntning af lys. En fantastisk made at slutte et godt

ar i Vilslevgruppen



Bestyrelse

Signe Ryge Petersen valgte i slutningen af 2025 at udtreede af bestyrelsen og vi vil i den forbindelse sige
Signe et stort tak for hendes betydningsfulde indsats i Vilslevgruppen, og vi glaeder os over, at Signe
fortsat er en god ven af foreningen. Da Vilslevgruppen vokser og ambitionerne derfor tager nye og
spendende hgjder, oprustede vi i 2025 bestyrelsen med nye, kompetente krafter, og stolte kunne vi
prasentere Lea, Louise og Mette, som ved den ordinzre generalforsamling blev stemt ind i bestyrelsen.
Desuden indtradte driftsmedlem Frederik Kongeskov Falkenberg, som har veret et konstitueret medlem

af bestyrelsen siden Karoline Gyldenstjerne Papes udtreeden, ogsa officielt ind i bestyrelsen.

Lea Laura Heidemann

"Som mor til Luna-Anaya og Vigga Nora rammer Vilslevgruppens medlemsfortaellinger mig lige i hjertet.
Béde nar livet gor ondt, og nar der er noget at fejre, er det vigtigt at have nogen at dele det med, nogen der
forstar. 1 Vilslevgruppen vil jeg gerne bidrage til at styrke ledelsen, stotte de unge medlemmer og udbrede
kendskabet til det fellesskab, som ger en forskel for s& mange, og hvor man meder hinanden med

forstaelse og anerkendelse. Til dagligt arbejder jeg med rekruttering og bor i Kebenhavn."

Louise Lund-Serensen

"Jeg har altid veret utrolig initiativrig og motiveres af at gore en forskel for andre. Derfor er det meget
meningsfuldt for mig med en bestyrelsespost i Vilslevgruppen, og jeg vil gere mit bedste for at styrke
feellesskabet blandt unge med organsvigt ved at hjelpe med udvikling og afvikling af arrangementer samt
hjelpe med at oplyse betydningen af organdonation. Til dagligt arbejder jeg som journalist og

friluftsvejleder."

Mette Emilie Lykke Nielsen

"Jeg har et stort hjerte for at hjelpe syge mennesker til at fa et bedre liv, og unge med organsvigt betyder
noget helt serligt. Jeg har et serligt fokus pé sjeeldne sygdomme, som jeg selv er en del af, med Primaer
Hyperoxaluria. Jeg blev dobbelt transplanteret i 2025 med en ny lever og nyre. Som del af
Vilslevgruppens bestyrelse arbejder jeg for at kunne gere en stor forskel for unge med organsvigt. Det
mest meningsfulde arbejde, jeg kan forestille mig. Til dagligt arbejder jeg i Novo Nordisk, hvor jeg

arbejder med gkonomi for store investeringsprojekter i form af nye medicinfabrikker."

Alle tre har taget fat med initiativer og verdifulde idéer allerede fra start, og vi ser frem til et staerkt

samarbejde. Las mere om Vilslevgruppens bestyrelse pd www.vilslevgruppen.dk/bestyrelse/.



Regnskab

Vilslevgruppen afsluttede kalenderaret 2024 med en overfersel af de resterende donationsmidler, som
Vilslevgruppen har indsamlet gennem Organdonation - Ja tak siden Vilslevgruppens grundlaeggelse d. 12.
august 2022. Belgbet pad 124.993,48 DKK blev overfert direkte til en nyoprettet, serskilt konto for at
imedekomme ekstra kontrol i relation til de indsamlede midlers formalsbestemmelser. Efter aftale med
sekretariatet i Organdonation - Ja tak, har Vilslevgruppen fremlagt gkonomisk oversigt over forbruget af
netop disse midler. Aftalen lod pa, at ovenstdende belob udelukkende métte bruges til at stotte
Vilslevgruppens unge medlemmer med de erklerede stottetilbud, som foreningen tilbyder. Efter
medlemsarrangementet for medlemmer og pérerende i1 september 2025, kunne Vilslevgruppen
konkludere, at alle ovenstiende midler var blevet retmessigt brugt, hvorefter regnskabet med

Organdonation - Ja tak endegyldigt blev afsluttet.

Indtegter

Vilslevgruppen havde i 2025 indtegter for 169.407,69 DKK. Indtegterne daekker blandt mere over de
flotte donationer fra AB Maleren pa 5.000,00 DKK, Nibe Festival Fonden pé 20.000,00 DKK og Medical
Scandinavia pa 20.000,00 DKK samt honorarudbetalingen fra sommerens indsats af Vilslevgruppens
frivillige pa Tinderbox pd 12.100,00 DKK og Vilslevgruppens velgerenhedsevent, som indbragte
40.557,50 DKK. Vilslevgruppen har desuden féet 7 nye medlemmer i 2025, hvilket har indbragt 2.100,00
DKK i medlemskontingenter. Fra private donationer gennem betalingsplatformen MobilePay har
Vilslevgruppen samlet modtaget 104.707,69 DKK, hvilket er inklusiv de fratrukne indsamlingsgebyrer,
som MobilePay indkraever. Disse overfersler dekker over keb af Vilslevgruppen merchandise og

juleornamenter samt frivillige donationer gennem aret.

Stetteomkostninger

I 2025 har Vilslevgruppen bevilget stotte for i alt kr 141.137,00 DKK og vi er stolte af, at bevilling af
stotte udger ca. 67% af Vilslevgruppens samlede udgifter. Heraf fordeler det sig siledes, at der af den
samlede pulje af stottede midler er brugt ca 27% til genoptraening og treeningsforleb, ca. 30% til events og
feelles aktiviteter for gruppens medlemmer, 29% til psykologforleb samt 14% til de mange personlige
stottetilbud, som Vilslevgruppen har bevilget gennem aret 2025. Under disse sarlige stotter ligger blandt
andet tilskud til leje af el-cykel, stotte til serlige oplevelser, bérebuket til begravelse og WOLT-gavekort

til nytransplanterede.
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Drift- og administrationsomkostninger

Da bade drift og bestyrelse arbejder frivilligt i Vilslevgruppen, er alle Vilslevguppens drift- og
administrationsomkostninger holdt til et minimum. Drift og administration i Vilslevgruppen bestar séledes
af omkostninger til revision, hjemmeside- og domenerettigheder, e-mail, indkeb af merchandice samt
refusion af kersel til driften i forbindelse med arbejde i Vilslevgruppen. Derudover diverse gebyrer til
bankkonto og forsendelser i relation til salg. Samlet set har Vilslevgruppen afholdt drift- og
administrationsomkostninger for 69.203,64 DKK, hvor bank- og revisoromkostninger alene hefter sig for

41.258,07 DKK. Det hgje belab skyldes hgje regninger fra Vilslevgruppens revisor, Beierholm.

Vilslevgruppens daglige ledelse og bestyrelse har, som konsekvens af disse regninger, forsegt at mindske
denne post og dermed bruge Vilslevgruppens indsamlede midler til betydeligt vigtigere formal, som
gruppens medlemmer, ved at ophere samarbejdet med Beierholm med skifte til Partner Revision. Dette
blev vedtaget ved Vilslevgruppens ordinegre generalforsamling d. 23. november 2025, hvorefter skiftet til

Partner Revision blev endeligt d. 1. december 2025.

Det samlede arsregnskab vil kunne findes pa Vilslevgruppens hjemmeside, nar dette er faerdiggjort og

publiceret.
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Medlemmer

Med 7 nye medlemmer af Vilslevgruppen sluttede kalenderaret 2025 med 58 medlemmer. Flere af de nye
medlemmer har hert om os fra andre patienter pa afdelinger rundt omkring pé danske hospitaler og
sygehuse. Vi er stolte af, at sundhedspersonalet refererer til Vilslevgruppen, nar unge patienter med
organsygdom og organtransplantation til folge traeder ind pa afdelingerne. Det er et stort skulderklap af, at
vi faktisk ger en synlig og merkvaerdig forskel for mélgruppen, sé leeger og sygeplejersker henviser til

Vilslevgruppens fzllesskab og stettetilbud.
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Fra hjertet, tak

I Vilslevgruppen vil vi gerne benytte lejligheden til at takke alle, der i det forgangne &r 2025 har ydet

stotte til Vilslevgruppen. Samarbejdspartnere, stottere, frivillige og felgere. Uden jeres store opbakning til
vores forening, ville intet af det arbejde vi udferer vaere muligt. Stort og hjertevarmt tak fordi I hjelper os

med til at forbedre tilverelsen for unge for og efter organtransplantation.
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